;.- REGULAMENTO GERAL :::

BEM VINDOS A 102 EDICAO DO

DESAFICE

CAMINHO DE APARECIDA

282Km de Mountain Bike por estradas e trilhas
6300m acumulados de subidas

05.06.2026

O DESAFIO CAMINHO DE APARECIDA DE MOUNTAIN BIKE € um evento
organizado pela Associacédo de Peregrinos do CAMINHO DE APARECIDA e tera
como base o seu regulamento oficial descrito a seguir.

Alfenas, 12 de Setembro de 2025
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1. ORGANIZACAO:

1.1 O DESAFIO CAMINHO DE APARECIDA DE MOUNTAIN BIKE sera realizado na Rota Sul Mineira de Peregrinagdo
CAMINHO DE APARECIDA que é iniciada em Alfenas/MG, passando por 17 cidades e distritos até Aparecida/SP.
Disputada em uma Unica etapa (ultramaratona) com largada no dia 05 de Junho de 2026 (sexta-feira) no Portal do
CAMINHO DE APARECIDA, Praca da Capela de S&o Francisco de Assis, bairro Pinheirinho em Alfenas/MG.

1.2 Poderéo participar da ultramaratona atletas profissionais e amadores.

1.3 Os atletas menores de 18 anos sO poderdo participar da prova com autorizagdo por escrito do pai ou de um
representante legal. (vide formulario, anexo 03).

1.4 A comissdo organizadora é responsavel por fazer cumprir a data e disposicdes deste regulamento e justificar as
alteracGes quando cabiveis. A comissao podera suspender o evento por questdes de seguranca publica, atos publicos,
vandalismo e/ou motivos de forca maior sem aviso prévio aos participantes.

1.5 A organizacdo do DESAFIO CAMINHO DE APARECIDA DE MOUNTAIN BIKE tera o direito de alterar os percursos
da prova a qualquer momento ao seu critério, sem aviso prévio, para preservar a seguranca e integridade fisica dos
atletas.

1.6 A organizacdo do DESAFIO CAMINHO DE APARECIDA DE MOUNTAIN BIKE sera rigorosamente intransigente na
obediéncia do presente REGULAMENTO por todos os participantes e de forma alguma permitirdo qualquer conduta anti-
desportiva ou infragdo constantes no item penalizacdes deste regulamento. Todos os atletas inscritos bem como as
equipes de apoio, estardo sujeitos a penalidades por desrespeito ao regulamento, a comissdo organizadora, staffs,
voluntérios e autoridades locais.

1.7 A organizacao disponibiliza um site oficial com informacdes do evento, tais como: mapas, imagens, altimetria, gpx,

resultados, ranking e outros: https://caminhodeaparecida.wixsite.com/desafiomtb

2. TIPO DE PROVA

2.1 Prova desportiva de Mountain Bike, disputada no estilo ultramaratona XC (Resisténcia).

2.2 Tera duas categorias PRO e SPORT que largardo separadas em dois blocos com horarios diferentes.
2.3 Para categoria PRO, os atletas percorreram 282km por estradas e trilhas em 20 horas ininterruptas.

2.4 Para categoria SPORT, os atletas percorreram 282km por estradas e trilhas em 24 horas ininterruptas.

3. ROTEIRO:

3.1 O percurso da prova passa por todo tipo de via, como estradas de terra, trilhas, estradas municipais e alguns
trechos de asfalto, totalizando em 282km com 6.300m de ganho de elevacéo.

3.2 O percurso apresenta dois trechos de “single-tracks™ o primeiro fica localizado entre Itajuba para Wenceslau Braz
com 3km. O segundo trecho fica na travessia da Serra da Mantiqueira (divisa de MG com SP) com 12km.

3.3 O percurso nao sera fechado ao transito de veiculos. Os atletas deverdo andar sempre na sua mao de direcdo e
estar atentos as sinalizacdes de transito, onde todo o percurso prevalecera as leis de transito vigente.

3.4 Todo o percurso € sinalizado com placas seta/peixe e também, para auxiliar os atletas, sera demarcado com cal,
fitas, placas e em alguns pontos com a presenca de pessoas (staffs voluntarios).

3.5 Por se tratar de estradas publicas municipais e estaduais, o percurso esta disponivel para reconhecimento. Basta
retirar o Passaporte Peregrino e fazer o percurso CAMINHO DE APARECIDA credenciado como Peregrino e receber o

Certificado Mariano de conclusdo no Santuario Nacional de Aparecida.
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4. PROGRAMACAO:

4.1 Retirada o kit atleta na sexta-feira dia 05 de junho de 2026, a partir das 14hs.

4.2 Macarronada aos atletas antes da largada, a partir das 16hs.

4.3 Vistorias, largadas e horario de premiacao:

SPORT - 282km em 24hs

Vistoria e Alinhamento 17hs 21hs
ALFENAS-MG
Largada 18hs 22hs
APARECIDA-SP Premiacéo A partir das 14hs, com o fechamento das categorias (1° ao 5° lugar)

5. CATEGORIAS:

5.1 PRO 282km em 20hs ininterruptas:
CAT 01 - Solo Feminino

CAT 02 - Solo Masculino

CAT 03 — Gravel

CATEGORIA SOLO FAIXA IDADE NASCIDOS EM
CADETE 15 a 24 anos 2002 a 2011
EXPERT 25 a 29 anos 1997 a 2001
MASTER A 30 a 34 anos 1992 a 1996
o MASTER B 35 a 39 anos 1987 a 1991
% MASTER C 40 a 44 anos 1982 a 1986
3 MASTER D 45 a 49 anos 1977 a 1981
2 SENIOR A 50 a 54 anos 1972 a 1976
= SENIOR B 55 a 59 anos 1967 a 1971
VETERANO A 60 a 64 anos 1962 a 1966
VETERANO B 65 a 69 anos 1957 a 1961
OVER 70 70 .... até 1956
FEMININO TODOS
GRAVEL TODOS
5.2 SPORT 282km em 24hs ininterruptas:
CAT 04 - Solo Feminino CAT 05 - Solo Masculino CAT 06 — PNE
CATEGORIA FAIXA IDADE NASCIDOS EM
SUB 25 15 a 24 anos 2002 a 2011
SUB 30 25 a 29 anos 1997 a 2001
SUB 35 30 a 34 anos 1992 a 1996
o SUB 40 35 a 39 anos 1987 a 1991
% SUB 45 40 a 44 anos 1982 a 1986
3 SUB 50 45 a 49 anos 1977 a 1981
2 SUB 55 50 a 54 anos 1972 a 1976
= SUB 60 55 a 59 anos 1967 a 1971
SUB 65 60 a 64 anos 1962 a 1966
SUB 70 65 a 69 anos 1957 a 1961
OVER 70 70 .... até 1956
FEMININO TODOS
PNE TODOS
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OBSERVACOES:
1. De acordo com a lei 10.741, atletas acima de 60 anos terdo desconto de 50% na inscricdo. Favor solicitar o cupom

de desconto por e-mail (desafiomtb@caminhodeaparecida.com.br), enviando documento que comprove sua idade.

2. Para categoria GRAVEL, a idade e sexo séo livres.
3. Na categoria DUPLA, os dois atletas fazem os 282km juntos.
4. A data base para o calculo das categorias € a idade completa em 31/12/2026.

6. CORTES:
A organizacdo, por motivos de seguranca, encerrara os trabalhos dos fiscais de acordo com a programacéo da
prova. Os atletas que ainda estiverem no percurso deverdo obrigatoriamente seguir as instrucdes dos fiscais. Os atletas

gue chegarem ap0s o corte, ndo tera o seu tempo de prova divulgado e nédo receberam Camiseta e Medalha Finisher.

HORARIO LOCAL DISTANCIA HORARIO LOCAL DISTANCIA
23h30min Bairro Matéo 21km 10h30min Itajub&/MG 186km
01h10min Distrito Guaipava 49km 11h45min Wenceslau Braz 205km
02h Distrito Douradinho 61km 13h20min Bairro Charco 217km
02h30min Cordislandia 70km 15h Fazenda Carneiros 232km
03h30min Turvolandia 83km 16h Pousada Santa Maria da Serra 244km
05h30min Careacu 111km 16h45min Pousada Agenor 253km
06h30min | S&o Sebastido da Bela Vista 127km 17h45min Potim 279km
07h Alto da Serra de Santa Rita 134km 18h Aparecida 282km
07h30min Santa Rita do Sapucai 143km
09h30min S&0 José do Alegre 168km

(*) Estes horéarios de cortes s&o validos para as duas categorias PRO e SPORT.

7. EQUIPAMENTOS:

7.1 E permitido o uso de bicicletas modalidade Mountain Bike. Os pneus devem ser adequados para andar em
percursos de terra e trilhas.

7.2 Sera permitindo uso de GRAVEL (guiddao DROP “tipo road” com manetes nas curvas). Nao serdo permitidas bikes
gue ndo sejam GRAVEL!

7.3 Na&o é permitido o uso das E-Bikes com motor assistido (Mountain Bikes Elétricas).

7.4 E permitido a troca de bicicletas (mesma condicdo MTB para MTB e/ou Gravel para Gravel), ndo sendo permitido
trocar uma MTB pela Gravel ou vice-versa, em todas as categorias durante a prova, desde que o atleta retire a placa de
identificacéio e fixe na outra bicicleta. Lembrando que categoria PRO e SPORT é MTB e GRAVEL sera PRO.

7.5 O atleta podera prosseguir pelo percurso a pé, desde que sua bicicleta esteja presente, carregada, arrastada ou
empurrada pelo préprio atleta com o numeral. Um atleta separado de sua bicicleta estara proibido de prosseguir pelo
percurso da prova.

7.6 E obrigatério o uso de capacete afivelado.

7.7 Recomenda-se portar dinheiro, telefone celular em caso de algum imprevisto.

7.8 E obrigatério o uso de iluminag&o dianteira e traseira, considerando que das 18 horas até o amanhecer (por volta
das 6hs da manha) a prova sera no escuro.

7.9 Camara de ar, bomba e reservatérios de agua sao itens importantes para qualquer atleta.

7.10 A organizacado reserva-se ao direito de vetar qualquer equipamento ou acessoério que julgue inadequado para a

utilizag@o no evento e que venha a prever algum risco de acidente ao atleta.
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7.11 A organizacdo serd rigorosa na vistoria dos equipamentos de seguranca.

7.12 Obrigatorio adesivo refletivo no capacete e na bike (a organizacdo ir4 fornecer gratuitamente as etiquetas
adesivas), como também o adesivo numeral fornecido pela organizacéo junto com a placa da bike.

7.13 Obrigatério uso de dispositivo GPS (Celular, Garmin, Polar e etc), para conferéncia das informacfes da prova

realizada.

8. CLASSIFICACAO E PONTUAGCAO (RANKING):

8.1 Todas as categorias seréo classificadas de acordo com o menor tempo de prova. O tempo se inicia em Alfenas-MG
no corredor de largada promocional e finaliza apés a passagem pelo funil de chegada no espaco Cidade do Romeiro em
em Aparecida-SP.

8.2 A divulgacé@o dos primeiros colocados serd anunciada momentos ap6s a chegada dos primeiros atletas de cada
categoria.

8.3 Recursos serdo aceitos durante a prova ou até 30 minutos apés a divulgacdo do resultado oficial. Passado este
prazo, o mesmo sera homologado pela organizacédo e divulgado como oficial.

8.4 Somente serdo aceitos recursos por escrito ou por e-mail desafiomtb@caminhodeaparecida.com.br

8.5 A classificacéo geral sera divulgada em até 12 horas ap6s o evento no site oficial do Desafio e também no Facebook
/ Instragram e grupo do WhatsApp.

8.6 O campedo de cada categoria do DESAFIO CAMINHO DE APARECIDA DE MOUNTAIN BIKE sera o ciclista que
chegar primeiro em Aparecida-SP (menor tempo de prova).

8.7 O critério do ranking geral do DESAFIO CAMINHO DE APARECIDA DE MOUNTAIN BIKE, serd a pontuacdo dos
atletas que concluirem o desafio dentro do horario e a somatéria das edi¢cdes anteriores. O ranking geral é aplicado para

categorias SOLO PRO E SPORT. Link do ranking geral: https://caminhodeaparecida.wixsite.com/desafiomtb/rankinggeral

9 PREMIACAO:

9.4  Serdo premiados com troféus os cinco primeiros colocados de todas as categorias da PRO e SPORT.

9.5 Premiagdo em dinheiro somente para os 05 primeiros da GERAL masculino e feminino da categoria PRO.
9.6 Os 05 primeiros da geral ndo serdo premiados nas subcategorias.

9.7 Serédo premiados com medalhas / camiseta finisher todos os atletas que concluirem a prova da categoria PRO em
20hs e SPORT em 24hs.

9.8 O atleta que nao estiver no pédio no momento da premiacao perdera o troféu, mas nao perdera a pontuacao do
ranking.

9.9 Para subir no pédio os atletas deverdo estar uniformizados. O atleta que estiver descalco ou sem camisa, nao
recebera o troféu.

9.10 Valores para premiacdo na categoria PRO, os 05 primeiros da geral:

PREMIAGAO* - 05 PRIMEIROS GERAL DA PRO
CATEGORIA 1°LUGAR | 2°LUGAR | 3°LUGAR | 4°LUGAR | 5°LUGAR

SOLO PRO - MASCULINO / FEMININO R$ 3.000,00 | R$1.500,00 | R$1.000,00 | R$ 800,00 | R$ 400,00

OBSERVACOES:

* Se as categorias PRO: solo masculino e feminino n&o atingir o niamero minimo de atletas, o valor da

premiacao, sera proporcional a quantidade de atletas.
CAT 01 — Solo Feminino = minimo de 10 atletas nesta categoria.
CAT 02 — Solo Masculino = minimo de 100 atletas nesta categoria.

CAT 03 — Gravel > minimo de 10 atletas nesta categoria.
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10 INSCRICOES:

10.4 As inscri¢Bes serdo realizadas através das instrugfes contidas no site caminhodeaparecida.wixsite.com/desafiomtb

10.5 Ao se inscrever na prova, O atleta assume automaticamente o conhecimento de todos os termos deste
Regulamento e do Termo de Responsabilidade.

10.6 As inscricbes sado individuais e validas para uma etapa. Nas categorias duplas as inscricdes também sé&o
individuais, e um boleto sera gerado para a dupla.

10.7 NAO SERA DEVOLVIDO EM HIPOTESE ALGUMA O VALOR PAGO PELA INSCRICAO. S6 serdo transferidas
inscricdes para outro atleta somente nos casos em que o interessado tenha comunicado a organizacdo antes da data
corrente, ou seja, até o dia 01 de maio de 2026. A comunicacao da desisténcia devera ser registrada em nome do atleta
desistente e enviada para o responsavel Alberone Jr. 035 99964-2060 (segunda a sexta-feira das 09hs as 18hs).

10.8 A organizacdo podera, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos, elevar ou limitar o ndmero de
inscricbes, em funcao das necessidades, disponibilidade técnica e/ou questdes estruturais, sem aviso prévio.

10.9 A troca de categorias, assim como qualquer alteracdo na inscricdo so sera aceita até o dia 01 de maio de 2026.
10.10 Se caso alguma das categorias tenham menos de 10 inscritos, a mesma sera excluida ou sera reduzido o valor
do prémio em dinheiro (categoria PRO). Caso ndo haja nimero minimo de inscritos em uma determinada categoria, a
organizagao podera transferir os atletas para categoria da sequéncia.

10.11 Valores, lotes das inscri¢des:

INSCRICAO 102 EDICAO - 05/06/2026
CATEGORIAS 1° LOTE 2025 2° LOTE 2025 / 2026 3° LOTE 2026
(15/09/25 ate 25/11/25) (26/11/25 até 31/01/26) (01/02/26 até 20/05/26)
PRO / GRAVEL R$ 800,00 R$ 900,00 R$ 950,00
SPORT R$ 700,00 R$ 800,00 R$ 850,00

11 ENTREGA DO KIT:

11.4 O kit sera entregue no dia da prova (sexta-feira, 05 de junho de 2026), na praca da capela Sdo Francisco de Assis
(portal de saida do CAMINNHO DE APARECIDA), Bairro Pinheirinho em Alfenas/MG, a partir das 16h até 21horas.

11.5 O kit somente podera ser retirado pelo atleta inscrito, mediante apresentacdo do documento com foto, recibo de
pagamento, termo de responsabilidade e/ou termo de autorizagdo menor de 18 anos e o certificado médico.

11.6 O conteldo do kit devera ser conferido no ato da entrega. N&o serdo aceitas reclamacdes posteriores por falta de
material que compde o Kit.

11.7 Cada atleta deverd instalar o numeral em local visivel na parte frontal da bike, devendo permanecer até o final da
prova. O atleta devera cruzar o pértico de chegada com sua placa de identificagdo. Caso o0 atleta ndo esteja portando a
placa de identificacdo, sera automaticamente desclassificado.

11.8 O atleta que nao retirar o seu kit dentro do horario estabelecido por este regulamento ficard impedido de participar

da prova e perdera o direito ao kit.

12 KIT DO ATLETA
12.1 Demais itens poder&o ser acrescentados ao kit e dependem de apoios e patrocinadores da prova. O kit do atleta
serd composto por:

Uma placa (number plate) para fixacdo na bike.

Dois adesivos com nimero do atleta, que devera ser colado no capacete (lado direito e no lado esquerdo).

Dois adesivos, que devera ser colado no quadro e suspensao da bike (lugar visivel).

Um adesivo informando pontos e horarios de corte do desafio.

Um adesivo na cor referente a sua categoria, que deverd ser colado no canote da bike.
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Uma camiseta e medalha Finisher para atleta que CONCLUIR O DESAFIO DENTRO DO TEMPO DA PROVA -
SPORT 24HS e PRO 20HS. (entregue em Aparecida/SP).

13 SEGURO:
Todos os participantes estardo cobertos pelo seguro durante a competicdo. IMPORTANTE! Para que 0 seguro seja
utilizado corretamente, caso seja firmado o seguro, ndo esquecer de informar o CPF na ficha de inscricdo e um contato

de emergéncia.

14 VISTORIA:

14.1 Para acessar o corredor de largada o atleta devera passar pela tenda de vistoria onde serdo verificados os
equipamentos de seguranca.

14.2 A vistoria sera iniciada as 17h para categoria SPORT e as 21h para categoria PRO.

14.3 Uma vez a bike tendo passado pela tenda de vistoria e adentrando o corredor de largada, ndo mais podera ser

retirada do local, acarretando a desclassificag8o do atleta que o fizer.

15 LARGADA:

15.1 As categorias largardo nos horarios determinados de acordo com a programacéao de largada. O alinhamento dentro
de cada categoria sera aleatorio.

15.2 Apo6s a largada, havera um deslocamento promocional (dentro da cidade de Alfenas-MG) com carro madrinha, os

atletas deverao permanecer atras do carro madrinha.

16 PENALIZACOES:

Sera penalizado com perda de direito da premiacéo e desclassificacdo da prova o atleta que:

16.1 Jogar lixo de qualquer espécie no percurso, trilhas ou em area publica;

16.2 Pedalar sem capacete durante a prova,

16.3 Pedalar sem o numeral de identificacdo da bike;

16.4 Pedalar sem camisa;

16.5 Prestar informacdes erradas ou falsas na ficha de inscrigéo;

16.6 Realizar manobras desleais contra outro atleta;

16.7 Trocar de bicicleta ou atleta sem aviso aos fiscais;

16.8 Pegar carona com quaisquer veiculos como motos batedores, veiculos de apoio da prova ou da equipe.
16.9 Ser acompanhado por terceiros nao inscritos/veiculos particulares de apoio, ao longo do percurso sem aviso prévio;
16.10 Cortar caminho nao passando por todo percurso da prova, onde sera verificado o Strava / Garmin e etc;
16.11 Prejudicar o trabalho dos organizadores e “staffs” durante a prova,

16.12 Passar pelo pértico de cronometragem sem a sua placa de identificacao;

16.13 Casos omissos serdo julgados pela comissdo organizadora da prova;

16.14 Usar substancias ilicitas, caracterizando Dopping.

17 APOIO DA ORGANIZACAO:

17.1 A organizacdo do DESAFIO CAMINHO DE APARECIDA de MTB conta com uma equipe de pessoas denominadas

“Staffs” (voluntarios), que dardo apoio aos atletas desde a largada até a chegada em todo o percurso da prova.

17.2 Os “staffs” orientardo os atletas nos pontos especificos, sinalizardo os veiculos sobre a presenca dos atletas e

servirdo também como fiscalizadores durante a prova para se fazer cumprir os termos deste regulamento.

17.3 Ao longo do percurso havera 20 postos de hidratagdo de agua e 15 mesas de alimentacgéo.

17.4 A localizacao dos postos de agua sera divulgada no site oficial da prova e preferencialmente instalados em pontos
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de final de subidas para permitir atender ao maior namero de atletas.

17.5 Disponibilizamos de voluntarios para MOTORISTA STAFF, porém e cobrado uma taxa quando o atleta realiza a
inscricdo e solicita estd opcao. Seu veiculo podera percorrer todo percurso sendo utilizado como apoio de modo
geral da organizacdo (levando agua, alimentacdo, socorrendo algum atleta, caso precise e etc). O atleta deve
entrega seu veiculo ja abastecido ao motorista staff. Esta opgéo esta disponivel para os 10 primeiros atletas que solicitar.
Contato com a organizacao para alinhar os detalhes Alberone Jr. 035 99964-2060 (WhatsApp — segunda a sexta-feira
das 09hs as 18hs).

18 APOIO PARTICULAR DO ATLETA:

18.1 A organizacao indicara junto a entrega dos kits e/ou no site oficial da prova os pontos oficiais de apoio particular
para os atletas, onde serd permitida a manutencgéo técnica.

18.2 Os locais de apoio particular poderdo ser anulados caso haja algum comprometimento para a seguranca dos
atletas.

18.3 Apoio particular fora da area delimitada pela organizacdo levara a desclassificacdo do atleta. E PROIBIDO
veiculos de apoio do atleta, trafegar no percurso do Desafio.

18.4 Todos os veiculos de apoio deverdo ser cadastrados e etiquetados com adesivo na frente, atras e laterais, também
serdo parados em alguns pontos do percurso para assinatura da ficha de passagem, fotografado por dentro e por fora e
serdo liberados a prosseguir quando autorizado pelo staff, quando formar um comboio. Qualquer veiculo que infringir
aregraira gerar desclassificacéo de seu atleta.

18.5 Nao sera permitido entrega de suplementos e outros para o atleta com o veiculo de apoio em movimento. Para
evitar carona sera necessario que o veiculo adiante um pouco e com o veiculo parado seja entregue agua, alimentos ou
qualquer outro tipo de material. O atleta pode receber o material pedalando, mas o VEICULO de apoio deve estar
PARADO. Também nado sera permitido ajuste na bike por mecanico ou outros com a bike em movimento, sujeito a
desclassificag&o.

18.6 O seu veiculo de apoio passara do km 90 (Turvolandia-MG) ao km 114 (Careagu-MG) junto com os atletas. Muito
cuidado e atencao.

18.7 Todos os veiculos poderéo fazer o percurso dos atletas, porém atras do carro de corte (vassoura) da prova!l

19 TRANSPORTE DE BOLSAS:

19.1 O atleta que vem para o Desafio e ndo tem carro de apoio, e precisa que sua (bolsa/mochila) seja transportada
pelos veiculos da organizagdo para os pontos de apoio e Aparecida-SP, deve entregar sua bolsa na sala de materiais de
transporte (onde é retirado o seu kit atleta).

19.2 As bolsas JA DEVERAO esta IDENTIFICADAS com NOME, CIDADE, NUMERAL e N° CELULAR do atleta ou outro

contato, para facilitar o trabalho da organizagéo e também por seguranca do atleta.

20 SEGURANCA:

20.1 Motos batedores conduzirdo os primeiros colocados de cada categoria e trafegardo pelos percursos
constantemente para acompanhamento dos pelotfes.

20.2 Em caso de acidentes, mal-estar, ou qualquer ocorréncia que impeca a continuidade do atleta na prova, o pronto
atendimento sera realizado pela organizacdo. Devido a distancia do percurso e dificuldade de acesso em alguns pontos,
o atendimento podera demorar.

20.3 Haverd, para atendimento emergencial aos atletas, um servico de ambuléncia de emergéncia para remogéo e o
atendimento médico de emergéncia e de continuidade sera efetuado na REDE PUBLICA. Devido a distancia do percurso
e dificuldade de acesso em alguns pontos, o atendimento podera demorar.

20.4 O atleta ou seu (sua) acompanhante responsavel podera decidir por outro sistema de atendimento eximindo a
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Organizacéo de qualquer responsabilidade, desde a remogéao/ transferéncia até seu atendimento.

20.5 Em caso de emergéncia, se possivel, o atleta devera chamar a atencao dos veiculos oficiais de apoio e motos
batedores que frequentemente estardo passando pelo percurso.

20.6 Trechos mais perigosos serdo devidamente sinalizados para prevenir acidentes, porém cabe ao atleta o cuidado
nas curvas, “mata burros” e terrenos acidentados.

20.7 A prova sera realizada sem restricdo ao transito de veiculos em pista compartilhada, ndo sendo fechada, devendo o
atleta manter sempre a direita da pista e obedecer as leis de transito. Fiscais estardo ajudando por dentro das 17
cidades/distritos do DESAFIO porém é de responsabilidade do atleta seguir as placas SETA/PEIXE que indicam sentido
do percurso que € o simbolo oficial do CAMINHO DE APARECIDA, setas e painéis também auxiliaram no sentido do
percurso.

20.8 Condi¢cBGes metroldgicas poderdo interferir no percurso provocando alteragdes. Caso isso ocorra, os atletas serdo
comunicados no dia do evento, antes da largada.

21 RESPONSABILIDADES:

21.1 Todos os atletas participantes deverdo estar em dia com rigorosa avaliacdo médica para realizacdo da prova.
Deveréa apresentar CERTIFICADO MEDICO (anexo 02) com validade de 3 meses, apds data e assinatura do médico.
21.2 E de responsabilidade de a cada participante ter um convénio médico para a assisténcia e cobertura financeira em
caso de acidente. As equipes de apoio da organizacdo que trabalham no evento prestardo os primeiros socorros e
encaminhardo o acidentado para o hospital mais proximo, conforme item 21.3. A partir dai termina a responsabilidade da
organizacdo. Todas as despesas médico-hospitalares correrdo por conta do atleta acidentado.

21.3 A organizacdo, bem como seus patrocinadores, parceiros e apoiadores ndo se responsabilizam por objetos dos
atletas esquecidos e/ou deixados sob responsabilidade dos staffs ou qualquer outra pessoa relacionada ao evento,
independente de qual for o motivo.

21.4 Ao participar deste evento, cada participante esté incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua imagem
divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet e televisao, ou qualquer outro meio de comunicacao
para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos a prova, sem acarretar nenhum 6énus aos organizadores,
renunciando o recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com tais direitos, aos patrocinadores ou meios de
comunicacdo em qualquer tempo/data.

21.5 Filmes e fotografias relativos a prova tém o direito reservado aos organizadores. Qualquer forma de divulgacéo ou
interesse em destinar um profissional para a cobertura do evento estara sujeita a aprovacao dos organizadores da prova
por escrito.

21.6 Em caso de cancelamento da prova por motivos de forca maior (morte, acidente, condicBes metrologicas, etc.) os

organizadores estardo isentos de qualquer tipo de indenizacédo que ndo seja a devolucdo da taxa de inscri¢ao.

22 ADENDOS:

22.1 A organizacdo podera a seu critério ou conforme as necessidades do evento, incluir ou alterar este regulamento,
total ou parcialmente. Neste caso, informara no site oficial do evento as alteragdes realizadas.

22.2 As duvidas ou omissdes deste regulamento serdo analisadas e julgadas pela Comissdo Organizadora de forma
soberana, ndo cabendo recurso a estas decisfes.

23 ACEITE:

23.1 Todo participante ao se inscrever no DESAFIO CAMINHO DE APARECIDA DE MTB, esta automaticamente

concordando com todas as regras deste regulamento.
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24 ANEXOS OBRIGATORIOS:
23.1 Termo de Responsabilidade.
23.2 Certificado Médico.

23.3 Autorizacéo para Menores de 18 anos.

ORGANIZACAO:

Associacao dos Amigos do CAMINHO DE APARECIDA

MAIS INFORMACOES:

https://caminhodeaparecida.wixsite.com/desafiomtb

Segunda a Sexta-feira, das 09hs as 18hs.

. Rodrigo (Alfenas-MG) - (35) 9 9900-5219

. Alberone Jr. (Alfenas-MG) - (35) 9 9964-2060

Pagina 10 de 13


https://caminhodeaparecida.wixsite.com/desafiomtb

ANEXO 01:

TERMO DE RESPONSABILIDADE

( YPRO ( )SPORT - CATEGORIA:

Eu, , portador do

RG n° , € do CPF n° no perfeito uso de minhas faculdades,

DECLARO para os devidos fins de direito que: Estou ciente de que se trata de uma competicdo de ciclismo em estradas
de terra, cascalhos e asfalto com o transito liberado para outros veiculos. Estou em plenas condi¢cGes fisicas e
psicolégicas de participar da 102 edicdo do DESAFIO 2026 e estou ciente de que ndo existe nenhuma recomendagéo
médica que me impeca de praticar atividades fisicas.

Assumo por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequéncias pela participacdo nesta
prova (que incluem possibilidade de invalidez e morte), isentando a Comisséo Organizadora, apoiadores, parceiros e
patrocinadores DE TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que
porventura venha a sofrer. Li, conheco, aceito e me submeto a todos os termos do regulamento geral da 102 edicdo do
DESAFIO 2026.

Estou ciente das penalidades e possivel desclassificacdo que posso sofrer ao descumprir o regulamento ou cometer
faltas graves. Excluo meu direito de reclamacdo sobre tais aspectos da prova em qualquer 6rgdo civil, militar e/ou

Tribunal. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE.

, de de 2026.

ASSINATURA DO PARTICIPANTE
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ANEXO 02:

CERTIFICADO MEDICO

( YPRO ( )SPORT - CATEGORIA:

Este certificado tem como base as diretrizes da Sociedade Brasileira de Medicina do Esporte. Apds a aprovagao
no teste de aptiddo fisica, o documento devera ser preenchido com letra de forma legivel, datado e assinado pelo
médico, juntamente com o seu carimbo de registro profissional.

A apresentacédo do presente certificado € OBRIGATORIA e devera ser entregue no dia do DESAFIO, de acordo
com o item 21.1 do regulamento. A ndo apresentacdo deste certificado impossibilitara a retirada do KIT ATLETA e
consequentemente, o0 mesmo nao podera participar da 10° Edicdo do DESAFIO CAMINHO DE APARECIDA DE MTB

gue sera realizada em 05 de junho de 2026, tendo sua inscricdo imediatamente cancelada.

Eu, médico (a), abaixo assinado, atesto que os exames do (a)
atleta , CPF n° , e
data de nascimento / / , hdo apresentam nenhuma contra-indicacdo para participar da 10° Edicdo do

DESAFIO CAMINHO DE APARECIDA DE MTB 2026, conforme sua opc¢ao escolhida acima.

Atestado medido emitido em: , de de 2026.

Assinatura

Carimbo Médico

DADOS COMPLEMENTARES:

Grupo sanguineo (fator RH):

Freguéncia cardiaca em repouso: bpm - FCmax.: bpm

Alergia (especifique):

Para emergéncia: Nome Telefone: ()

Plano de Saulde: No.:

*Validade de 3 meses, apds a data e assinatura do médico.
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ANEXO 03:

AUTORIZACAO PARA MENORES DE 18 ANOS

( YPRO ( )SPORT - CATEGORIA:

Eu, portador do
RG n° na qualidade de (pai, mae ou tutor legal),
autorizo o menor , a participar da 102 EDICAO

DO DESAFIO CAMINHO DE APARECIDA DE MTB, que sera realizada em 05 de junho de 2026 na categoria acima
escolhida.

Declaro que a participacdo é efetuada por livre vontade do menor e que este ndo tem qualquer contra indicacao
para a pratica das atividades esportivas e que conheco 0s riscos inerentes a esse esporte e que assumo, integralmente,
a responsabilidade pelos riscos que envolvem a participacdo do referido menor neste DESAFIO.

Declaro ainda, que estou ciente dos riscos envolvidos nesta modalidade do ciclismo, mesmo com a utilizacdo
dos equipamentos de seguranca. Sendo assim, em hip6tese alguma, responsabilizarei seus organizadores, seus
dirigentes, associados e/ou patrocinadores, nem outras instituices e pessoas, por acidentes, incidentes e possiveis
consequéncias que possam ocorrer em funcdo da participagdo do menor acima no DESAFIO CAMINHO DE

APARECIDA DE MTB 2026.

, de de 2026.

Assinatura do responsavel identificado acima

* Anexar a esta autorizacdo, uma copia do documento de identidade do responsavel legal identificado acima.
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